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Facilitating intergenerational
solidarity and learning through
building friendships between
youngsters and elderly
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Bending

Promover la solidaridad y el-aprendizaje intergeneracional mediante
la creacion de vineulos entre jovenes y mayores.

Establecer un buen servicio
de voluntariado

I________-I

Ser voluntario implica dedicar
I tiempo de manera desinteresada

para ayudar a otras personas. I
I A menudo se trata de personas
mayores o vulnerables, por tanto ]
I se requiere responsabilidad
I y preparacion.

Para establecer un buen servicio
de voluntariado:

e Se realiza una cuidadosa
seleccion de los voluntarios.
e Se les proporciona formacion.
I e Se busca hacer una adecuada
asignacion de voluntarios o
I beneficiarios para establecer
conexiones significativas.
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