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secondo risultato del progetto, é
pronto e disponibile sul sito del progetto.

Lo puoi trovare qui!

Questa guida interattiva e creata per voi
giovani interessati ad incontrare gli anziani,
migliorando la vostra preparazione per le
interazioni significative. Dopo aver
completato il corso potrete aderire al
Programma di mentoring per ricevere
ulteriore supporto dall'organizzazione partner
del vostro Paese


http://bondingproject.eu/project-result-2/

Il corso € composto da

 fornisce una descrizione dettagliata di cosa si
intenda per Befriending;

» comprende vari modelli e tipi di servizio, e
stabilisce gli obiettivi;;

» esamina le politiche, le procedure, i principi e
i valori

* si concentra sul processo di abbinamento tra
il volontario e I'anziano tenendo conto
delle loro caratteristiche, interessi
e bisogni. B

e

» approfondisce il concetto di Befriending e ne
evidenzia i benefici per i giovani, gli anziani e
la comunita nel suo complesso;;

» esplora gli elementi di una relazione forte
sottolineando i valori, gli atteggiamenti e le
qualita fondamentali dei giovani volontari;

 fornisce una guida sulle tecniche efficaci per
stabilire solidi legami con gli anziani, come la
comunicazione, le abilita interpersonali e la
gestione dei conflitti;




_
Ogni sezione del modulo si (’%
conclude con un questionario di { [
valutazione interattivo, progettato S \ \ / /
per valutare la vostra competenza \\ "
e comprensione dei contenuti del v I
COrso. —

Al termine, sarete dotati degli strumenti necessari per
garantire

I partner del progetto stanno testando attivamente il corso
online con i giovani e le organizzazioni di volontariato
attraverso l'attivita pilota, fase fondamentale per valutare
I'impatto e la fruibilita del corso. I partner stanno anche
raccogliendo feedback dai partecipanti per migliorare la
chiarezza, I'utilita e 'adeguatezza del corso alle loro esigenze.
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perfezionare il corso e
garantire che soddisfi le
aspettative del pubblico
di riferimento.




Presenteremo un kit di strumenti di sensibilizzazione completo,
volto a promuovere l'importanza della solidarieta e
dell'apprendimento intergenerazionale. In esso forniremo tre serie
distinte di strumenti, ciascuno rivolto a un pubblico specifico: i
giovani, gli anziani e i loro familiari e il pubblico in generale.

Utilizzando questi strumenti, puntiamo a

incoraggiando al contempo il senso civico dei giovani.

L'insieme degli strumenti comprendera una serie di materiali, tra

cui poster, infografiche e video. Queste risorse saranno

ampiamente attraverso siti web,
piattaforme social,
piattaforme di
media
e newsletter.

/ Saranno inoltre
esposti in modo
visibile nelle sedi di
organizzazioni,
istituzioni e vari
spazi pubblici.




Istituiremo infine una piattaforma
della rete Befriending, accessibile
sia su dispositivi desktop che mobili.

I

informazioni, buone pratiche e
risultati tra gruppi e organizzazioni
giovanili.

Avrete 'opportunita di

attraverso vari mezzi
come blog, video, foto e persino
podcast.

Per migliorare la comunicazione e la
collaborazione, la piattaforma
includera una funzione di chatroom
in cui sara possibile comunicare tra
di voi, in gruppi o in un forum
comune. Sara accessibile in tutte le
lingue dei partner, oltre che in
inglese, e
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https://www.facebook.com/Bonding-104681928869096

